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VERNETZUNG ÄRZTLICHER QUALITÄTSZIRKEL MIT ANGEBOTEN 
DER FRÜHEN HILFEN

AUSGANGSSITUATION
Zur Vorbereitung auf den Qualitätszirkel wurde 2012 
eine „Tandem-Moderatoren“-Schulung bei der Kasse-
närztlichen Vereinigung Baden-Württemberg (KVBW) 
durchgeführt. Ein Jahr später startete der Qualitäts-
zirkel (QZ) Professionen übergreifend mit dem Ziel 
der besseren Vernetzung ärztlicher Qualitätszirkel mit 
Angeboten der frühen Hilfen. Damit sollten die Vorga-
ben des Gesetzes zur Kooperation und Information im 
Kinderschutz und des Nationalen Zentrums für Frühe 
Hilfen (NZFH) umgesetzt werden. Der Qualitätszirkel 
wird viermal pro Jahr durchgeführt.

Durch den Austausch sollen die Teilnehmenden in der 
Einschätzung von schwierigen Fallkonstellationen bei 
Gefahr der Kindswohlgefährdung mehr Sicherheit ge-
winnen. Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer können 
eigene Fälle einbringen, diese werden dann anonymi-
siert  im interdisziplinär besetzten QZ beraten.

WICHTIGSTE ERGEBNISSE 
Der Qualitätszirkel hat zu einer besseren Vernetzung 
der beteiligten Akteure geführt. Die verschiedenen 
Professionen haben sich untereinander besser ken-
nengelernt. Die Handlungssicherheit hat sich verbes-
sert.

GELINGENSFAKTOR 
Interdisziplinäre Zusammensetzung des Qualitäts- 
zirkels

HERAUSFORDERUNG
Kooperation von Kinder-, Jugend- und Familienhilfe 
und Gesundheitswesen

STRUKTUREN UND AKTEURE
Der Qualitätszirkel wird von der beim Amt für Kinder, 
Jugend und Familie am Landratsamt Tuttlingen ange-
siedelten „Fachstelle frühe Hilfen“ mit eigenem zent-
ral in der Stadt gelegenen Standort begleitet. Das Mo-
deratoren-Tandem bestehend aus zwei Fachkräften.  



GEBIETSKÖRPERSCHAFT
Landkreis Tuttlingen

EINWOHNERZAHL
136.000

FLÄCHE 
734,4 km2

BEVÖLKERUNGSDICHTE:
186 EW/km2

INFOS IM INTERNET 
https://fruehehilfen.landkreis-tuttlingen.de/Netzwer-
karbeit/Aktivitäten

KONTAKT
Transferagentur Kommunales 
Bildungsmanagement Rheinland-Pfalz - Saarland
Domfreihof 1a | 54290 Trier
0651 · 46 27 84 · 0 | info@transferagentur-rlp-sl.de
www.transferagentur-rheinland-pfalz-saarland.de

Ein Kinder- und Jugendarzt kümmert sich um Vor- und 
Nachbereitung der Treffen des Qualitätszirkels.

ZIELGRUPPE
• Hebammen und Familienhebammen
• Allgemeiner Sozialer Dienst 
• Sozialpädagogische Familienhilfe
• Familienhelferinnen
• Familienentlastender Dienst
• Gynäkologie
• Pädiatrie
• Hausärzte

AUFWAND 
Der Aufwand  des Qualitätszirkels ist insgesamt eher 
gering: Der Qualitätszirkel findet viermal pro Jahr statt 
und dauert jeweils etwa 90 Minuten. Hinzu kommen 
ca. zwei Stunden Vorbereitung und Nachbereitung 
durch die Mitglieder des Tandems.

FINANZIERUNG
• Mittel aus der Bundesinitiative frühe Hilfen 
• Mittel des Landratsamt Tuttlingen

PERSONALEINSATZ
• zwei Fachkräfte der frühen Hilfen (Sozial Pädago-

gen, beide Zusatzqualifikation als IeF) 
• ein Kinder-und Jugendarzt


